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Program Regionalny —— Europejski Fundusz Spoteczny Gy

ZARZADZENIE NR K/021/3/2020
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kotuniu
z dnia 10 stycznia 2020 r.

w sprawie wprowadzenia Regulaminu naboru i uczestnictwa w projekcie partnerskim
pn. ,,CZAS SENIORA”
wspolfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewdodztwa Mazowieckiego na lata 2014 -2020

Na podstawie Umowy o dofinansowanie numer: RPMA.09.02.01-14-c712/19-00
o dofinansowanie Projektu ,Czas Seniora” wspoifinansowanego z Europejskiego Funduszu
Spolecznego w ramach Osi priorytetowej IX Wspieranie wlaczenia spolecznego i walka
z ubdstwem Dziatania 9.2 USLUGI SPOLECZNE I USLUGI OPIEKI ZDROWOTNEJ podzialania
9.2.1 ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI USLUG SPOLECZNYCH Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020 zawartej
w Warszawie w dniu 03.01.2020 r. pomigdzy Wojewodztwem Mazowieckim reprezentowanym przez
Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego, w imieniu ktorego dziata Mazowiecka Jednostka Wdrazania
programow Unijnych reprezentowana przez Pania Elzbiete Szymanik — Zastepce Dyrektora d.s.
EFS w Mazowieckiej Jednostce Wdrazania Programéw Unijnych a Beneficjentem- Gmina
Kotun, ul. Siedlecka 56 C, 08-130 Kotun, reprezentowanym przez Pana Grzegorza Gérala —
Wiéjta Gminy Kotun oraz umowy o partnerstwie na rzecz realizacji Projektu pt. ,,CZAS SENIORA”
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020, zwana dalej ,,Umows”, zawartej na
podstawie art. 33 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o zasadach realizacji programéw w zakresie polityki
spdjnosci finansowanych w perspektywie finansowej 2014-2020 (Dz. U. z 2018 r. poz. 1431, z pézn.
zm.) w dniu 30.10.2019 r.

§1

Wprowadzam Regulamin naboru i uczestnictwa w projekcie partnerskim pn. ,,CZAS
SENIORA™ stanowigcy zalacznik Nr 1/2020 do niniejszego zarzadzenia.

§2
Zarzadzenie obowiazuje w okresie trwania Projektu.
§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Projekt ,,Dobra pora na aktywnego seniora” wspolfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014 - 2020
Dzialanie 9.2 Uslugi spoleczne i ustugi opicki zdrowotnej, Poddzialanie 9.2.1 Zwigkszenie dostgpnosci usiug spolecznych
Lider projektu- Gmina Zbuczyn/Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zbuczynie ul. Jana Pawta I1 1, tel. 23 641 63 21, gops@zbuczyn.pl
Partnerzy projektu:

Gmina Siedlee — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siedlcach ul. Aslanowicza 10, tel. 25 633 09 64, e-mail: gops@gminasiedlce.pl
Gmina Wisniew — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie ul. Siedlecka 13, tel. 25 641 73 13, e-mail: gops@wisniew.pl
Gmina Skorzee — Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Skoreu, ul. Siedlecka 3, tel. 25 631 28 51, e-mail: skorzec@ops.pl
Gmina Kotun — Gminny Oéradek Pomocy Spolecznej w Kotuniu, ul. Siedlecka 56c, tel. 25 641 43 63, e-mail: kotun@ops.pl
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Zalgcznik do Zarzgdzenia Nr 1/2020 z dnia 10 stycznia 2020 r.
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotuniu

Regulamin naboru i uczestnictwa w projekcie partnerskim
pn. ,,CZAS SENIORA”

sporzadzony na podstawie Umowy o dofinansowanie numer: RPMA.09.02.01-14-c¢712/19-00
zawartej w dniu 03.01.2020 roku pomiedzy Wojewddztwem Mazowieckim reprezentowanym
przez Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego, w imieniu ktoérego dziala Mazowiecka
Jednostka Wdrazania Programéw Unijnych reprezentowana przez Panig Elzbiete Szymanik -
Zastepcg Dyrektora ds. EFS w Mazowieckiej Jednostce Wdrazania programéw Unijnych
a Gming Kotun reprezentowang przez Pana Grzegorza Goérala — Wojta Gminy Kotun,
wspdtfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach

1.1 Numer i nazwa Osi priorytetowej: IX. Wspieranie wlaczenia spotecznego i walka
z ubdstwem

1.2 Numer i nazwa Dzialania: 9.2 Ustugi spoteczne i ustugi opieki zdrowotnej

1.3 Numer i nazwa Poddzialania: 9.2.1 Zwiekszenie dostgpnosci ustug spotecznych

1.4 Numer naboru/konkursu: RPMA.09.02.01-1P.01-14-081/19

Stowniczek:

1. Projekt - projekt partnerski pn. ,,Czas seniora”, wspdtfinansowany ze Srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Osi Priorytetowej 9. Wspieranie wlaczenia spolecznego i walka
z ubdstwem Dziatanie 9.2 Ushugi spoteczne i ustugi opieki zdrowotnej, Poddziatanie 9.2.1
Zwiekszenie dostepnosci ustlug spolecznych Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014-2020.

2. Beneficjent projektu partnerskiego — Gmina Kotun.

3. Realizator projektu partnerskiego/Lider - realizatorem projektu partnerskiego jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotuniu

4. Partnerzy projektu:

Gmina Skérzec — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skorcu,
Gmina Siedlce — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siedlcach,
Gmina Wisniew — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie,

5. Umowa partnerska — umowa na rzecz realizacji projektu pn.: ,,Czas seniora” zawarta
w dniu 03.01.2020 roku

6. Uczestnik/Uczestniczka projektu ,,UP” — osoba, spelniajgca kryterium grupy docelowej,
zakwalifikowana do udzialu w projekcie, ktorej udzielono wsparcia w ramach projektu.

7. Grupa docelowa — osoby zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym, tj. osoby
niesamodzielne, ktore ze wzgledu na stan zdrowia lub niepelnosprawnosé wymagaja
opieki lub wsparcia w zwiazku z niemoznoscig samodzielnego wykonywania co najmniej
jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego, zamieszkujace na terenie jednej
z gmin :Kotunn / Skérzec / Siedlce / Wisniew/, spelniajacych co najmniej jedna
z przestanek okreslonych w art. 7 ustawy o pomocy spoteczne;j.

8. PO PZ- Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020.

Projekt ,,Czas seniora” wspotfinansowany ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2014 — 2020

Dziatanie 9.2 Uslugi spoleczne i ustugi opieki zdrowotnej, Poddziatanie 9.2.1 Zwigkszenie dostgpnosci uslug spotecznych

Lider projektu: Gmina Kotun - Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Kotuniu, ul. Siedlecka 56¢, tel. 25 641 43 63, e-mail: kotun@ops.pl
Partnerzy projektu:

Gmina Skérzec — Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Skorcu, ul. Siedlecka 3, tel. 25 631 28 51, e-mail: skorzec@ops.pl

Gmina Siedlce — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siedicach ul. Astanowicza 10, tel. 25 633 09 64, e-mail: gops@gminasiedice.pl
Gmina Wisniew — Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie ul. Siedlecka 13, tel. 25 641 73 13, e-mail: gops@wisniew.pl



wndze  DGZOWSZE,  unistuopeisia [ 7

Program Regionaly serce Polski Europeiski Fundusz Spoteczny | *.,.

9. ON - osoba z niepelnosprawnoscia, posiadajgca orzeczenie zaliczajace do lekkiego,
umiarkowanego lub znacznego stopnia niepetnosprawnosci, albo posiadajaca orzeczenie
ZUS o czgéciowej, catkowitej niezdolnosci do pracy lub o catkowitej niezdolnosci do
pracy i samodzielne] egzystencji, a takze osoba z zaburzeniami psychicznymi,
w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U.
z 2018 r.poz. 1878 ze zm.).

10. RPO WM 2014-2020 — Regionalny Program Operacyjny Wojewddztwa Mazowieckiego
na lata 2014-2020.

§1
Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin okres$la warunki naboru i pozniejszego uczestnictwa w Projekcie
partnerskim pn.: ,,Czas seniora”.

2. Projekt partnerski realizowany jest w okresie od dnia 1 stycznia 2020 r. do dnia
31 grudnia 2021 roku na podstawie umowy o dofinansowanie.

3. Projekt dofinansowany jest z Europejskiego Funduszu Spolecznego .

4, Biuro projektu znajduje si¢ w siedzibie Lidera projektu, natomiast dokumentacja
przechowywana jest u Lidera i Partneréw projektu.

5. Biuro projektu czynne jest w godzinach urzgdowania.

6. Lider oraz partnerzy obejmujg swoimi dzialaniami mieszkancéw i1 mieszkanki gmin
Kotun/ Skorzec/ Siedlce/Wisniew.

§2
Cel projektu
Celem gléwnym projektu jest zwiekszenie aktywnosci i uczestnictwa 234 osob (185 K i 49
M) niesamodzielnych tj. zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spolecznym
zamieszkalych na terenie jednej z 4 Gmin powiatu siedleckiego (Siedlce, Skorzec, Wisniew,
Kotufi) w zyciu spotecznym poprzez zindywidualizowane dzialania utatwiajace tym osobom
dostep do ustug spolecznych, tj. Klubéw Seniora oraz dzialania ulatwiajace pozostanie 100
osobom niesamodzielnym w spotecznosci lokalnej w okresie styczen 2020 — grudzien 2021.
§3
Uczestnicy projektu
1. Uczestnikami/Uczestniczkami projektu sg osoby starsze w wieku poprodukcyjnym tj. 60+
w przypadku Kobiet i 65 + w przypadku Mezczyzn, ktérzy zakonczyli aktywnos$¢
zawodowa i/lub dla ktérych gtéwnym Zrdédiem utrzymania jest renta lub emerytura
zamieszkujgce na terenie jednej z gmin: Kotun/Skorzec/ Siedlce/Wisniew
2. Pierwszenstwo majg osoby niesamodzielne, ktére ze wzgledu na stan zdrowia lub
niepelnosprawno$¢ wymagaja opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia

Projekt ,,Czas seniora” wspolfinansowany ze srodkéw Europejskicgo Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewo6dztwa Mazowieckiego na lata 2014 — 2020

Dziatanie 9.2 Uslugi spoleczne i ustugi opieki zdrowotnej, Poddziatanie 9.2.1 Zwigkszenie dostgpnosci usiug spolecznych

Lider projektu: Gmina Kotusi — Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Kotuniu, ul. Siedlecka 56¢, tel. 25 641 43 63, e-mail: kotun@ops.pl
Partnerzy projektu:

Gmina Skérzec — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skéreu, ul. Siedlecka 3, tel. 25 631 28 51, e-mail: skorzec@ops.pl

Gmina Siedlce - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siedlcach ul. Astanowicza 10, tel. 25 633 09 64, e-mail: gops@gminasiedice.pl
Gmina Wisniew — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie ul. Siedlecka 13, tel. 25 641 73 13, e-mail: gops@wisniew.pl
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codziennego i ze wzglgedu na posiadane dysfunkcje wymagaja wsparcia w zakresie
dostepu do sprzetu wspomagajacego i pielegnacyjnego.

Osoby, ktorych dochdod nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego
(weryfikowane na podstawie dokumentacji wlasciwego GOPS).
Uczestnikami/Uczestniczkami projektu preferowanymi do wsparcia sa rowniez Osoby
korzystajgce z PO PZ, jezeli nie jest powielane wsparcie w ramach projektu
(weryfikowane na podstawie dokumentacji GOPS).

Od uczestnikéw projektu nie bgda pobierane zadne oplaty.

§4
Proces rekrutacji

Za nadzér nad rekrutacjag do projektu odpowiada Lider — Kierownik Projektu, za jej

organizacj¢ 1 przeprowadzenie Komisje Rekrutacyjne pod przewodnictwem Koordynatora

Projektu /Asystentéw Kierownika

Czgstotliwos¢ prowadzenia rekrutacji:

a) rekrutacja gldéwna prowadzona jest 1 raz w okresie trwania projektu, w okresie
od 27.01.2020 r. do 14.02.2020 r.

b) dopuszcza si¢ mozliwo$¢ prowadzenia rekrutacji  uzupelniajacej, badz
zakwalifikowania w trakcie realizacji projektu osob z listy rezerwowej. Sytuacja ta
dotyczy przypadku rezygnacji z udzialu w projekcie lub wczesniejszego zakonczenia
udziatu w projekcie;

c) rekrutacja uzupeiniajgca prowadzona jest do momentu wykorzystania limitu miejsc.

Dokumentacja zgloszeniowa dostgpna bedzie w siedzibach i na stronach internetowych

Lidera i Partneréw realizujacych projekt z chwilg rozpoczecia procesu rekrutacji.

Przebieg procesu rekrutacji:

a) osoba zainteresowana zobowigzana jest do zlozenia dokumentacji zgloszeniowej
osobiscie, za posrednictwem innych osob lub droga pocztowa, telefonicznie, mailowo
odpowiednio w siedzibie Lidera lub Parteréw, z uwzglednieniem § 1 ust. 5.
Dokumentacje zgltoszeniowa stanowi: formularz rekrutacyjny wraz z zalagcznikami,

b) Komisja rekrutacyjna w procedurze rekrutacyjnej potwierdza dane zawarte
w Formularzu rekrutacyjnym. Zrédtem weryfikacji danych zawartych w ankiecie ze
stanem faktycznym moga by¢ dokumenty dotaczone do formularza, np.:
zaswiadczenia, o$wiadczenia, orzeczenia oraz dokumenty potwierdzajace stan
zdrowia.

¢) po analizie dokumentacji Komisja rekrutacyjna dokonuje weryfikacji potencjalnego
uczestnika projektu pod wzgledem spelniania kryterium grupy docelowej i zaliczenia
lub nie, do oséb preferowanych do objecia wsparciem, okreslonej grupy uczestnikow,
a takze dostepnosci naboru,

d) po spelnieniu wszystkich kryteriow grupy docelowej i dostgpnosci naboru,
potencjalny uczestnik moze zosta¢ przyjety do projektu. Uczestnik zobowigzany jest
do zlozenia pelnej dokumentacji rekrutacyjnej w tym:

Projekt ,,Czas seniora” wspoifinansowany ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewoddztwa Mazowieckiego na lata 2014 — 2020

Dziatanie 9.2 Uslugi spoleczne i ustugi opieki zdrowotnej, Poddziatanie 9.2.1 Zwickszenie dostgpnosci ustug spotecznych

Lider projektu: Gmina Kotuit — Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej w Kotuniu, ul. Siedlecka 56¢, tel. 25 641 43 63, e-mail: kotun@ops.pl
Partnerzy projektu:

Gmina Skérzec — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skorcu, ul. Siedlecka 3, tel. 25 631 28 51, e-mail: skorzec@ops.p!

Gmina Siedlce ~ Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Siedlcach ul. Astanowicza 10, tel. 25 633 09 64, e-mail: gops@gminasiedlce.pl
Gmina Wisniew — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie ul. Siedlecka 13, tel. 25 641 73 13, e-mail: gops@wisniew.pl
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g)

h)

)

k)

o formularz rekrutacyjny — zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu,

e oswiadczenie UP stwierdzajgce przynaleznos¢ do oséb niesamodzielnych
zatgcznik nr 2 do niniejszego regulaminu,

 aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci (dot. 0sob niepetnosprawnych),

e oswiadczenie uczestnika projektu o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych
osobowych stanowigce zatacznik nr 3 do niniejszego regulaminu,

* oswiadczenie dot. wsparcia tozsamego stanowiace zatacznik nr 4 do niniejszego
regulaminu,

e oswiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku
stanowigce zalacznik nr 5 do niniejszego regulaminu,

¢ deklaracja uczestnictwa stanowiaca zalacznik nr 6 do niniejszego regulaminu.

W przypadku zlozenia dokumentdw zgloszeniowych w tym samie czasie, przez wiecej

0s0b, w pierwszej kolejnosci przyjmowane sg do projektu osoby zaliczane do grupy

preferowanej do objecia wsparciem wg. przyznanych punktow:

e Osoby niepetnosprawne — 5pkt;

¢ Osoby, ktérych dochdd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego
-5 pkt.

o Osoby korzystajace z PO PZ — 5 pkt

potencjalny uczestnik, ktéry spetnit kryterium grupy docelowej, ale ze wzgledu na

wyczerpanie si¢ limitu miejsc nie zostat przyjety do projektu, bedzie wpisany na liste

rezZerwows;

lista rezerwowa bedzie utworzona bez wzgledu na przebieg rekrutacji i liczbe zgloszen

do projektu,

z listy rezerwowej, w pierwszej kolejnosci przyjmowane sa do projektu osoby

preferowane do objecia wsparciem, bez wzgledu na date ztozenia dokumentacji

zgloszeniowej;

potencjalnym uczestnikom projektu zostanie umozliwiony udzial w innym Klubie

utworzonym w ramach projektu, badz w innej grupie.

za dat¢ rozpoczgcia udzialu w projekcie uznaje sie dzien w ktérym UP podpisat

deklaracj¢ uczestnictwa stanowiacg zatacznik nr 6 do niniejszego regulaminu

dokumentacja zgloszeniowa nie podlega zwrotowi i bedzie przechowywana

odpowiednio kopie w biurze Parteréw projektu a oryginaty w biurze Lidera — Biurze

Projektu.

§5

Instrumenty wsparcia

Kazdy UP projektu partnerskiego, wedlug indywidualnych potrzeb zostanie objety/a
ustugami spotecznymi.

W ramach wsparcia na rzecz oséb zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym
zaplanowano realizacj¢ nastepujacych dziatan:

Projekt ,,Czas seniora” wspélfinansowany ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2014 ~ 2020
Dziatanie 9.2 Ustugi spoleczne i uslugi opieki zdrowotnej, Poddzialanie 9.2.1 Zwigkszenie dostgpnosci ustug spolecznych

Lider projektu: Gmina Kotufi — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Kotuniu, ul. Siedlecka 56c, tel. 25 641 43 63, e-mail: kotun@ops.pl

Partnerzy projektu:
Gmina Skoérzec — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Skorcu, ul. Siedlecka 3, tel. 25 631 28 51, e-mail: skorzec@ops.pl

Gmina Siedlce — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Siedlcach ul. Aslanowicza 10, tel. 25 633 09 64, e-mail: gops@gminasiedice.pl

Gmina Wisniew — Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Wisniewie ul. Siedlecka 13, tel. 25 641 73 13, e-mail: gops@wisniew.pl
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a) Indywidualna diagnoza potrzeb przeprowadzona przez specjaliste ds. ustug
spolecznych,

b) Indywidualna $ciezka wsparcia,

¢) Uslugi spoteczne swiadczone w Lokalnych Klubach Seniora w Kotuniu / Skércu
/Siedlcach / Wisniewie poprzez realizacje:

v’ Edukacji prozdrowotnej — wyklady z indywidualnymi konsultacjami Uczestnikéw Projektu ze
specjalistami: lekarz, pielegniarka, ratownik medyczny, fizjoterapeuta;

v' Edukacji prozdrowotnej — warsztaty pn. Pierwsza pomoc przedmedyczna;

v" Edukacji prozdrowotnej— warsztaty kulinarne pn. Zdrowy senior — dieta i zasady zdrowego
odzywiania sig;

V' Edukacji prozdrowotnej — terapia taficem i ruchem czyli gimnastyka rehabilitacyjna;

v

Przeprowadzenia zajg¢ edukacyjnych e-Senior. Zajecia obejmuja podstawy obstugi komputera
w zakresie umiejetnosci komunikacji ze $wiatem zewnetrznym, w tym wyszukiwarki:
rozkladéw jazdy autobuséw i pociagdw, e-platnosci, godziny otwarcia przychodni i apteki,
rezerwacja wizyty u lekarza, e-prasa, e-zakupy, komunikacja za pomocg skype/a,
komunikowanie si¢ z rodzing i przyjaciotmi za pomoca internetu, obstugi telefonu, tabletu.

v’ Dziatalnos¢ kulturalna : jednodniowe wyjazdy do kina, teatru, koncerty, muzeum, imprezy
kulturalne.

v’ Zajecia sportowe; nordic walking, aqaaerobic basen, kregle, bilard.

V' Zajgcia rozwijajace umiejetnosci i zainteresowania senioréw i zagospodarujgce czas wolny:
rekodzielo, szydetkowanie, hafciarstwo, kulinaria, warsztaty taneczne, muzyczne.

v Zajgcia zwigkszajgce aktywno$é i uczestnictwo senioréw w zyciu spofecznym — trening
pamieci.

v Spotkania i prezentacje miedzygminne.

v' Wyjazdy integracyjno-aktywnosciowe.

v" Obchody Narodowego Dnia Seniora.

v

Utworzenie grup samopomocowych.

Ponadto na terenie Gminy Kotun zostanie utworzona wypozyczalnia sprzetu pielegnacyjnego
i wspomagajgcego. Zostanie zakupiony sprzet m.in. wozki inwalidzkie, chodziki
rehabilitacyjne, podnosniki wannowe, siedziska wannowe obrotowe z oparciem, taweczki
wannowe, kule, taborety pod prysznic ,maty antyposlizgowe do wanny lub pod prysznic,
uchwyty do tazienki, laski dla 0sob niewidomych, naklejki brajlowskie na klawiaturg, szyny
podjazdowe, szyny teleskopowe, 16zka rehabilitacyjne proste, tézka ze sterownikiem
elektrycznym, materace przeciwodlezynowe, krzesta sedesy na kotkach.

§6
Zasady uczestnictwa

1. Uczestnik/Uczestniczka projektu, po pozytywnym przejéciu procesu rekrutacji przechodzi
indywidualng diagnoz¢ potrzeb, ktéra bedzie przeprowadzona przez pracownika
socjalnego - specjalistg ds. ustug spotecznych.

2. Dzialania interwencyjne dotyczace wybranych obszaréw beda opieraly si¢ na
indywidualnie dobranym wsparciu.

3. W oparciu o diagnozg powstanie indywidualna $ciezka wsparcia w projekcie, ktéra bedzie
uwzgledniata diagnoze sytuacji problemowej, zasobéw, potencjatu, predyspozycii,
potrzeb UP.

4. Sciezka wsparcia umozliwi rozszerzenie horyzontéw, zainteresowan, wiedzy
1 umiejgtnosei, pozwoli UP na wiasciwe funkcjonowanie w $rodowisku lokalnym.
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5. Zakonczenie udzialu w projekcie nast¢puje po zakonczeniu uczestnictwa w formie lub
formach wsparcia realizowanych w ramach $ciezki wsparcia. Za date zakonczenia udziatu
w projekcie uznaje si¢ dzien udzielenia ostatniej formy wsparcia (uwzgledniajacego
réwniez pracg socjalng na rzecz UP).

§7
Prawa i obowiazki uczestnika
1. Uczestnik/Uczestniczka projektu zobowigzuje sie do:

a) udostepnienia danych osobowych niezbednych do wypelnienia obowiazkéw
sprawozdawczych;

b) korzystania z wybranych form wsparcia w ramach Sciezki wsparcia;

c) niezwlocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznosci faktycznych
mogacych mie¢ wplyw na realizacje Sciezki wsparcia;

d) udzialu w badaniach ewaluacyjnych i monitorujacych prowadzonych przez Lidera jak
1zleconych przez Instytucj¢ Zarzadzajacs;

e) poddania si¢ czynnosciom kontrolnym przez uprawnione podmioty w zakresie
1 miejscu obejmujacym korzystanie z wybranych form wsparcia;

f) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu;

g) przestrzegania regulaminéw innych podmiotéw, ktére realizujg formy wsparcia;

h) wypelnienia innych zalecen Lidera lub Partneréw w zakresie realizowanych przez
nich zadan projektowych.

2. Uczestnik/Uczestniczka projektu ma prawo do:

a) udziatlu w zaplanowanych formach wsparcia;

b) zglaszania uwag i wnioskéw co do realizowanych form wsparcia;

¢) korzystania ze sprzgtu udostgpnionego w wypozyczalni sprzetu pielegnacyjnego
1 wspomagajacego.

§8
Zasady rezygnacji lub wykluczenia z uczestnictwa w Projektu
1. Rezygnacja z uczestnictwa w Projekcie jest mozliwa tylko w przypadku wystgpienia
waznych okolicznosci, ktére uniemozliwiajg dalszy udziat w Projekcie.
2. Rezygnacja z udzialu w projekcie musi mie¢ forme pisemnego o$wiadczenia i zawieraé
powod rezygnacii.
3. Uczestnik/Uczestniczka projektu zostaje wykluczony z wuczestnictwa w Projekcie
(skreslenie z listy uczestnikoéw) w przypadku:
a) naruszenia postanowien niniejszego regulaminu;
b) naruszenia regulaminéw innych podmiotoéw realizujacych formy wsparcia;
4. Kazdy przypadek wymieniony w ust. 3., rozpatrywany jest indywidualnie.
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5. Decyzje o wykluczeniu z uczestnictwa w projekcie (skresleniu z listy uczestnikéw),
podejmuje odpowiednio Lider lub Partnerzy w zakresie realizowanego zadania.

§9
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 3 stycznia 2020 roku z mocg obowigzujaca od tego
samego dnia i obowigzuje przez czas trwania projektu.

2. Regulamin dostepny jest w biurach projektu i na stronach internetowych, odpowiednio
Lidera i Partnerow.

3. Realizatorzy projektu partnerskiego pn.: ,Czas seniora” zastrzegajg sobie prawo
wniesienia zmian do regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych postanowien.

4. W kwestiach nieunormowanych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
Kierownik Projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwolanie.

5. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Realizatorow projektu
partnerskiego.

Zalgczniki do niniejszego regulaminu:

Zalgcznik nr 1. Formularz rekrutacyjny

Zalacznik nr 2. O$wiadczenie

Zatacznik nr 3. Oswiadczenie uczestnika projektu o wyrazeniu zgody na przetwarzanie
danych osobowych

Zalacznik nr 4. Oswiadczenie dot. wsparcia tozsamego

Zalacznik nr 5. O$wiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku
Zatacznik nr 6. Deklaracja uczestnictwa
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